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  Тема 1: Общая характеристика психологии как науки
Задание 1.Заполните таблицу «Сравнительная характеристика житейских и научных психологических знаний».
	Знания
	Характер знаний
	Особенности передачи знаний
	Характеристика ограничений знаний

	Житейские
психологические
	Интуитивный
	Передача знаний затруднена и осуществляется в непосредственном контакте с носителем опыта
	Наблюдение, размышление

	Научные 
психологические
	Рациональные, 
осознанные
	Знания кристаллизируются в понятиях и законах. Передаются с помощью вербальных средств
	Эксперимент.
Обширный,
уникальный,
фактический материал, методика



    





Тема 3. Психика, общее строение, структура и функции
Задание 3.Заполните таблицу «Классификация неосознаваемых психических явлений». 
	Виды неосознаваемых психических явлений
	Краткая характеристика
	Примеры проявления

	Неосознаваемые автоматизмы.
	Действия или акты, которые совершили «самим собой», без участия сознания.
	Мигание, схватывание предметов, ходьба и др.

	Явления неосознаваемой установки.
	Готовность организма или субъекта к совершенствованию определенных действий или к реагированию в определенном направлении.
	Ребенок задолго до годовалого возраста, пытаясь взять предмет, подстраивает кисть руки под его форму.

	Неосознаваемые сопровождения сознательных действий.
	Неосознаваемые процессы, которые просто сопровождают действия.
	Непроизвольные движения, тоническое напряжение мышц, мимика и пантомимика.
Человек, орудующий ножницами, двигает челюстями в ритме этих движений.





Тема 4. Познавательная сфера психики
Задание 1. Выполните в таблице сравнительную характеристику познавательных процессов
	Познавательные процессы
	Краткая характеристика 
	Примеры проявления

	Ощущение
	Познавательные психические процессы, которые отражают окружающий мир.

	Например, веса наступившего вам на ногу попутчика в метро.


	Восприятие
	Познавательные процессы, которые возникают при непосредственном воздействии раздражителя на органы чувств.

	Например, попутчика, с которым вы едете в метро, который только что наступил вам на ногу и которого вы теперь рассматриваете.
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